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MENU 
 

Poniedziałek 
Zupa selerowa z grzankami, 

kotlet mielony z żółtym serem, ziemniaki puree,  

buraczki, kompot z agrestu. 

alergeny: 1,3,7,9  
 

Wtorek 
Zupa jarzynowa, 

plastry ze schabu duszone z cebulką, kasza jęczmienna, 

surówka z ogórków konserwowych, kompot z truskawek i agrestu. 

alergeny: 1,7,9  

 

Środa 
Zupa kalafiorowo brokułowa z ryżem, 

spaghetti bolognese z żółtym serem, 

kompot ze śliwek. 

alergeny: 1,7,9 

 

Czwartek  
Zupa krem porowo ziemniaczany,  

wałeczki z kurczaka z sosem tatarskim, ziemniaki pieczone, 

surówka z czerwonej kapusty, 

kompot z truskawek. 

alergeny: 1,7,9 

 

Piątek 
Zupa pieczarkowa z makaronem, 

kotlet z jajka, ziemniaki puree z koperkiem,  

warzywa na parze z masłem ( fasolka szparagowa, marchewka, kalafior), 

 kompot z wiśni. 
alergeny: 1.3,7.9 
 

Legenda: 

1 – zboża zawierające gluten, tj. pszenica, żyto, jęczmień 

3 – jaja i produkty pochodne 

7 – mleko i produkty pochodne 

9 – seler i produkty pochodne 


