
 
14-18 IX 2020r. 

MENU 

 
Poniedziałek 

Zupa kalafiorowa z kaszą jaglaną, 

kotlet mielony, ziemniaki puree z koperkiem, buraczki, 

kompot z rabarbaru. 
alergeny: 1,3,7,9 

Wtorek 

Rosół z lanymi kluseczkami, 

karkówka w ziołach, ziemniaki, 

 surówka z kapusty czerwonej, kompot z agrestu. 
alergeny: 1,7,9 

Środa 
Zupa krem z cukinii, 

gyros drobiowy z sosem jogurtowo czosnkowym. ziemniaki puree,  

surówka z sałaty lodowej, kompot ze śliwek. 
alergeny: 1,7,9 

Czwartek 
Zupa jarzynowa 

makaron penne z kurczakiem i pieczarkami w sosie śmietanowym, 

kompot z wiśni. 
alergeny: 1,7,9 

Piątek 

Zupa grochowa, 

naleśniki z serem i prażonymi jabłkami, 

 kompot z czerwonej porzeczki. 

 
alergeny: 1,3,7,9 
 

Legenda: 

1 – zboża zawierające gluten, tj. pszenica, żyto, jęczmień 

3 – jaja i produkty pochodne 

7 – mleko i produkty pochodne 

9 – seler i produkty pochodne 

 



 


